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Verona, 27 giugno 2020

E' risaputo che “una mela al giorno toglie il medico di torno” ... A maggior
ragione, per non buttare proprio nulla della mela si possono rivtilizzare le bucce e
ridurre anche gli sprechi in cucina.

Ecco una semplice ricetta per risparmiare e per essere attenti alllambiente,
proprio riciclando le bucce.
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